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Destination 

De la vallée de l'Ourika à Imlil 
 
Durée : 08 jours, dont 5 jours de marche 
Période : De fin mars à fin octobre  
Niveau de randonnée : Moyen 
 

Description 

C’est une randonnée pour plonger en pleine nature pendant plusieurs jours consécutifs. Marches itinérantes entre vallées 

aux versants raids sur lesquels s’accrochent des villages berbères et des champs en terrasses. Les villageois berbères, 

majoritairement agriculteurs, ont conservé le même art de vivre depuis des siècles. 

Points forts 

- Découverte de la vie quotidienne des villages berbères 

- Nuits en gîtes chez l'habitant pour être au plus proche des autochtones 

- Marrakech, sa place, ses souks et son ambiance unique 

Jour par jour 

Jour 01 : Accueil à l’aéroport de Marrakech - Nuit à l’hôtel ou riad 

Peu importe votre heure d’arrivée, un membre de RedaTrekMaroc vous accueille. Au préalable, il suffit de préciser les 
références de votre vol : heure d’arrivée, provenance et numéro de vol. Dans le cas de retard, il est impératif de nous le 
signaler par SMS. Nuit à l’hôtel ou riad en formule bed & breakfast. 

Jour 02 : Marrakech, vallée de l’Ourika (1500 m) et Timichi (1950 m) – 5h de marche et 1h30 de route - Nuit en gîte  

Après notre transfert de Marrakech vers la vallée de l'Ourika, nous arrivons au village de Setti Fadma. Nous retrouvons 
notre équipe de muletiers. Nous débutons notre randonnée en montant par un chemin large. Après notre pause déjeuner, 
nous continuons notre marche par la traversée de plusieurs villages berbères (Anfli, Tiourdiwe et Izougoughen), jusqu'à 
l’arrivée à notre gîte au village Timichi. Dénivelé + : 600 m 

Jour 03 : Timichi (1950 m), Col Tacheddirt (3170 m) et Tacheddirt (2200 m) – 6h de marche  

Nous partons tôt le matin après le petit déjeuner pour une montée vers le village d’Iaabbassen, direction col Tacheddirt, 
où nous profitons de la vue panoramique sur quelques vallées du massif du Toubkal et les sommets avoisinants. Puis nous 
descendons sans difficulté pour rejoindre notre gîte au village de Tacheddirt. Dénivelé + : 1220 m Dénivelé - : 970 m 

Jour 04 : Tacheddirt, vallée d’Imnane et Imi Oughlad (1400 m) – 4h30 de marche - Nuit en gîte  

Nous descendons par un sentier très peu emprunté, en passant par des villages typiques : Ouaneskra, Tamesguidt, Ikiss, 
Amssakrou et Arg. Après une pause déjeuner au bord de la rivière sous les noyers, non loin du village d'Imeskar, nous 
traversons le tizi n'Bourg (1500 m), avec une vue à couper le souffle sur les différentes vallées, les villages et les « 4 000 » 
du Haut Atlas. Nous dînons et passons la nuit en gîte au village d'Imi Oughlad. Dénivelé + : 120 m Dénivelé - : 600 m 

Jour 05 : Imi Oughlad, col de Tacht (2200 m), vallée d’Azzaden et Tizi Oussem (1950 m) – 4h de marche - Nuit en gîte  

Nous commençons notre journée par une montée entre chênes verts et genévriers rouges pour atteindre le col de Tizi 
N’Tacht à 2 000 mètres. Après le col, le contraste entre les vallées verdoyantes et les montagnes arides qui les dominent 
est toujours aussi saisissant. Nous traversons de nombreux villages de la vallée d’Azzaden. Nous passons la nuit au gîte à 
Tizi Oussem. Dénivelé + : 800 m Dénivelé - : 250 m 
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Jour 06 : Tizi Oussem (1950 m), Col Mezik (2490 m) et Ait Souka (1900 m) – 4h de marche - Nuit en gîte  

Notre randonnée continue par la montée vers les azibs (bergerie en berbère) de Tamssoulte par un chemin entre les 
genévriers, pour visiter les cascades d'Ighouliden. Nous nous dirigeons vers la vallée d'Aït Mizane, via le tizi-n-m’zik (2490 
m). Au col, les pentes du Toubkal et la montagne Oukaïmedem apparaissent. Nous arrivons au village d’Aït Souka où nous 
passons la nuit en gîte. Dénivelé + : 540 m Dénivelé - : 590 m 

Jour 07 : Ait Souka et Marrakech – 1h30 de route - Nuit à l'hôtel ou riad  

Après le petit déjeuner sur la terrasse du gîte, nous regagnons Marrakech pour arriver en fin de matinée. L’hébergement à 
Marrakech est à l’hôtel ou riad. Après-midi et soirée libres dans la ville rouge où se mélangent à merveille, culture, 
artisanat et animations en tout genre. 

Jour 08 : Transfert à l’aéroport selon l'heure de votre convocation 

A noter  
Pour des raisons diverses (climat par exemple), votre guide peut être amené à revoir le programme, si nécessaire, pour le 
bon déroulement de votre voyage. 

Inclus dans le prix 

- Les transferts nécessaires au déroulement normal du voyage 
- L’hébergement tel que décrit en base chambre double et tente double 
- Le matériel de camping et de cuisine : tente-mess, tente cuisine, tentes de couchage, matelas mousse épais et matériel 
de cuisine 
- La pension complète pendant le circuit (sauf repas midi et soir à Marrakech) 
- L’encadrement par un guide marocain diplômé francophone 
- L’assistance d’une équipe locale (chauffeurs, muletiers, chameliers, cuisiniers) 

Non inclus 

- Vols aller vers Marrakech (et acheminement) et retour depuis Marrakech 
- L’assurance annulation / interruption de séjour / perte de bagages et l’assistance 
- Les repas à Marrakech, midi et soir 
- Les boissons 
- Tous les pourboires aux : guide, chauffeurs, muletiers et chameliers 
- Tout ce qui n’est pas indiqué sous la rubrique "Inclus dans le prix” 
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